
 

Kohltour – Spiele mit Erklärungen 

 

Boßeln 

Ziel ist es, eine festgelegte Strecke mit möglichst wenigen Würfen zu bewältigen. Zwei 
Teams treten gegeneinander an. Geworfen wird immer von der Position der Kugel, die weiter 
hinten liegt. Das Team mit den wenigsten Würfen gewinnt.  

 

Eimerspiel  

Jeder bekommt einen Eimer, außer das amtierende Kohlpaar. Sobald gepfiffen wird, müssen 
sich alle schnell auf ihren Eimer setzen. Wer keinen Platz mehr bekommt oder zu langsam 
ist, scheidet aus oder erhält eine kleine Aufgabe.  

 

Einfädeln (Spaghetti & Makkaroni)  

Zwei Reihen stehen sich gegenüber. Eine Person hält eine Makkaroni im Mund, die andere 
eine Spaghetti. Ohne Hände muss die Spaghetti in die Makkaroni eingefädelt werden.  

 

Teebeutel-Weitwurf  

Ein Teebeutel wird in den Mund genommen und ausschließlich durch Kopfbewegungen 
möglichst weit geschleudert. Wer die größte Weite erreicht, gewinnt.  

 

Löffel durch die Kleidung  

Ein Löffel wird an einer langen Schnur befestigt. Der Löffel wird von Spieler zu Spieler 
weitergegeben – durch das Hosenbein hinein und am Halsausschnitt wieder heraus. Ziel ist 
es, dass das gesamte Team möglichst schnell aufgefädelt ist.  

 

Stift in der Flasche  

Ein Stift wird an einem Faden am Bauch befestigt. Ohne Hände muss der Stift in eine 
zwischen den Füßen stehende Flasche eingefädelt werden. Das schnellste Team gewinnt. 


